EQUIDAD EN SALUD
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La equidad es inherente a toda idea, planeamiento y accion de politica, es por tanto
planteado como principio y objetivo de las politices econdmicas y politicas socides,
término muchas veces confundido con @ témino de iguddad; pero es didinto pues tiene
més bien que ver con lo justo, en d sentido de judticia como referida a una  creacion
humana, una norma, una edructura socid, por tanto condituye un “vdor socd”. Ad, la
equidad *£ oondituye en un concepto multidimensond que &barca iguaddad de
oportunidades y de acceso as como la digribucion dd consumo, la riqueza y d capitd
humano. Resulta evidente que d acceso a la educacion, savicios de sdud, nutricion, d
crédito, d empleo, alajudicig, entre atros, implicaun temaligado ala equidad.

Dos pautas bédcas dd entendimiento de la equidad se dan en <dud, primero
regpecto a las condiciones de sdud lo que se busca es disminuir las diferencias evitables e
injustes d minimo posble en las condiciones de sdud de la poblacion; y segundo, respecto
a los savicios de sud, la poblacion debe recibir aencidn en funcion de la necesdad
(equidad de acceso y uso) y contribuir en funcion de la capacidad de pago (equidad
financiera) sumandose a dlo la equidad digtributiva de los recursos ddl Estado.

Ad entonces, en sdud exigen didintas formas de evauar la equidad: equidad en
cobertura, equidad en digtribucidn de los recursos, equidad en d estado de sdud, equidad
financiera, equidad e & acceso a los sarvicios de sAlud y equidad en d uso de recursos. Y
aqui cabria preguntarnos ¢ocOmMo va la equidad como principio de accion y objetivo de la
actud politicade sdud en € proceso de reformaque desde 1996 se aplica en nuestro pais?

Las politices de recuperacion de codos, la diferenciacion  de sdud colectiva e
individud, la actuacion dd Estado y su responsabilided en lo que respecta a desarrdllar la
sdud colectiva como funcidn principd dd Estado, la corresponsabilided entre d individuo
y € Edado en términos de sdud de las persones y sobre todo en téminos de
responsabilidad  financiera (los enfermos pobres de  pais asumen los codos de la
enfermedad), la “modernizacion de la seguridad socid”, los procesos de auto seguro, €
seguro materno infantil (en proceso), d ssguro escolar, los  programas de sdud gplicados,
ec., ¢han mgorado la equidad en las condiciones de sdlud y en € acceso a los sarvicios en
lasdud en & Perd?

Didintos edtudios redizados indican por gemplo, que en lo que conciene a la
politica de focdizacion dd gesto en sdud dd pate dd Estado, no ha llegado a quienes
debe edar dirigido, los pobres extremos, pues otros sectores son los que hacen uso de los
sarvidos de sdud que brindad Minsa
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Vida la equidad por @ lado dd accesn, segin informacion de la Encuesta Naciond
de Hogares dd 1998, accedié a los savidos de sdud un 789% dd totd de la poblacion
gue tuvo dguna enfermedad o accidente y no accedid a los savicios de sdud un 21,1%.
Edas cifras de acceso examinadas nos conducen a una discuson pues s indica como
acces0 a un “sarvicio de sdlud” @ acudir a una farmacia o botica y a la autoreceta, hecho
gue redliza un tercio de la poblacion que “accede’ alos servicios de salud.

Por otra pate, en d acceso a los sarvicios de sdud segin niveles de pobreza existe
un relacion directa entre pobreza y menor acceso: la poblacion que més accede a los
savicos de sAud es la dadficada como no pobre, 585%; lo pobres accedieron en un
274% vy los pobres extremos en un 14,2% dd totd de la poblacion que accedié a los
servicios de sdud.

De los que no acceden , obviamente son los més pobres, pues muchos de dlos no
acuden a los savicios de sdud sencillamente porque prefieren los métodos caseros (puede
sr la medicna tradiciond) o porque sencillamente no tienen dinero suficiente para pagar
las tarifas de las consultes. La cosa se complica § andizamos a quienes acudieron a un
svico de sdud y no tienen dinero para comprar las medcinas y seguir d tratamiento
indicado.

Ad, paa la actudidad palitica peruana la equidad, y no sdlo en sdud, se condituye
un tema obligado, tanto para la accidn dd gobierno como para los candidatos y grupos
politicos en contienda, pero no como dgo lirico 0 enunciaivo en los planes y programas
gue se propongan; SNo que debe tenerse presente en toda accion de politica econdmica y de
politica socid.
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