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La prehistoria de la Bioética

• La ética médica: los más antiguos 
testimonios los tenemos en Mesopotamia y 
en Egipto donde se regula el desarrollo de 
la primitiva práctica médica. La 
contribución esencial es la del griego 
Hipócrates(460-370 a.c.) al que se atribuye 
el Juramento hipocrático.





Los principios escondidos en el juramento 
hipocrático



La prehistoria de la Bioética
• La escolástica (s. XI-XV) desarrolla la teología moral tratando los temas 

sobre la ley natural, la conservación de la vida, las acciones de doble 
efecto.



Van Rensselaer Potter (1911-2001): Bioética de la 
supervivencia, 1970.

Oncólogo estadounidense que acuño la palabra 
bioética en 1971, que acuñó término de BIÉTICA 
con la finalidad de unir mediante esta nueva 
disciplina los conocimientos biológicos y el 
conocimiento de los valores humanos.
“La humanidad tiene la necesidad urgente de una 
nueva sabiduría que provea el “conocimiento de 
cómo usar el conocimiento” para la supervivencia 
de hombre y para el mejoramiento de la calidad 
de vida”.



Van Rensselaer Potter (1911-2001).

Postuló el concepto de BIOÉTICA GLOBAL: 
ciencia que tenía por objeto el proteger y 
conservar el medio ambiente (2000).



Reich (Enciclopedia de Bioética, 1978)
• BIOÉTICA: estudio sistemático de la 

conducta humana en el ambito de las 
ciencias de la vida y de la salud, analizados 
a la luz de los valores y principios morales 
(1978).

• BIOÉTICA: estudio sistemático de las 
dimensiones morales de las ciencias de la 
vida y de la salud, con el empleo de una 
variedad de metodologías éticas en un 
planteamiento interdisciplinar (1995).



CARACTERÍSTICAS DE LA BIOÉTICA

• Ética civil: respeto a las creencias morales de todos (libertad de 
conciencia)

• Ética pluralista: acepta diversidad de enfoques e intenta 
conjugarlos en unidad superior

• Ética autónoma: el criterio de moralidad es el propio ser 
humano (conciencia)

• Ética racional: carácter abierto con un momento a priori o 
principialista y otro a posteriori o consecuencialista

• Ética universal: aspira a establecer leyes morales aunque 
siempre abiertas a un proceso de continua revisión.

Gracia D. Fundamentación y enseñanza de la Bioética. 3ra. Ed. 2021.



BIOETICA PRINCIPIALISTA
• Formula los 4 principios básicos: no maleficencia, 

beneficencia, autonomía y justicia, independientes de 
cualquier teoría ética, a modo de un lenguaje común para 
la bioética internacional y plural.

• Se basaron en el informe Belmont (1978) sobre 
protección de los sujetos de investigación.

• Todos los principios (prima facie) son obligatorios por 
igual, pero no absolutamente; en cada situación deberá 
valorarse a cual se da mayor relevancia





Algunas consideraciones

• No maleficencia: Tiene dos dimensiones: la negativa, que supone “no hacer 
daño a nadie” y la positiva, referida a “procurar positivamente que la vida 
biológica de todos los hombres sea tratada con igual consideración y 
respeto”

• Justicia: “todos los seres humanos tienen derecho a igual consideración y 
respeto en el orden de lo social”.

• Autonomía: La autonomía puede considerarse una facultad sustantiva de la 
realidad humana (la libertad)

• Beneficencia: Una beneficencia no paternalista es aquella que intenta 
hacer el bien, o ayudar a los demás en sus necesidades, siempre que ellos 
lo pidan o lo acepten voluntariamente



Más consideraciones: D. Gracia

• Nivel 1: No maleficencia y justicia (deberes 
perfectos, jerárquicamente superiores)

OBLIGATORIO CUMPLIR PARA TODOS

ÉTICA DEL DEBER (CORRECTO VS INCORRECTO)

• Nivel 2: Beneficencia y autonomía

CUMPLIMIENTO DE ACUERDO A LOS VALORES

ÉTICA DE LA FELICIDAD (BUENO VS MALO)

AUTONOMIA BENEFICENCIA

JUSTICIA



EL PRINCIPIO DE AUTONOMÍA

Heteronomía: 
voluntad ejercida por 
inclinación, deseo o 
influencia externa

Autonomía: capacidad 
de realizar actos con 
conocimiento de causa 
y sin coacción



Principios éticos más utilizados

• El mal menor (Qx mutilantes 
necesarias, Qt)

• Doble efecto (acto bueno o 
neutro, sujeto desea el bien, 
se espera inmediatamente 
efecto bueno (RCP, uso 
morfina altas dosis)

• Principio de la totalidad



PRINCIPALES MODELOS BIOÉTICOS

1. Bioética cognitivista

Enfoque ontológico personalista: el hombre, valor sobre el que descansan los 
demás valores morales

2. Bioética no cognitivista

Enfoque basado en el sociobiologismo (ethos cultural)

Enfoque basado en la autonomía

Enfoque pragmático utilitarista

Enfoque principialista



BIOÉTICA PERSONALISTA
• Principio más importante: defensa de la vida humana

• El cuerpo es coesencial, necesario para que la persona se 
realice y entre en el espacio y en el tiempo

• Otros principios: 

✔  libertad 

✔  responsabilidad

✔  totalidad

✔  sociabilidad (cada persona se compromete a considerar su 
propia vida como un bien personal y social)

✔  subsidiaridad (la comunidad esta obligada a dar asistencia 
allí donde hay necesidad)



La vida humana, el valor siempre en juego: D. Gracia

• La vida humana goza de un 
valor superior. Más allá de solo 
la vida biológica. Con sus 
facultades de inteligencia y 
voluntad >>> realidad moral.

• Se mueve en el mundo de los 
valores y la cultura (espiritual).

• Vida biográfica



VIKTOR FRANK:
EL CONCEPTO DE PERSONA

1) Búsqueda de un propósito, de un sentido, de manera libre 
y voluntaria
en cualquier circunstancia.

2) Lo espiritual es lo fundamental de la persona
3) Valores y sentido de identidad



Lawrence Kohlberg (1927-1987)

Capacidad de cada hombre para construir 
sus propias normas morales al margen de 
cualquier referente externo.



• Conflicto de valores positivos en el dilema 
moral

• Conflicto de principios en el dilema 
ético/bioético?

• Razonamiento ético: 2 pasos

a) principialista, deontológico (a priori)

b) consecuencialista, teleológico (a 
posteriori)

¿Dilema moral? ¿Dilema ético?





Kant: el imperativo categórico

• Principio moral supremo e incondicional que 
ordena actuar según máximas que puedan 
universalizarse, aplicables a todos sin excepción y 
sin importar las consecuencias personales. Su 
formulación principal exige tratar a la humanidad, 
en uno mismo y en otros, siempre como un fin y 
nunca solo como un medio.

•«Obra sólo según aquella máxima por la cual 
puedas querer que se convierta, al mismo tiempo, 
en ley universal».

UNA ACCIÓN ES INMORAL 
CUANDO EL BENEFICIO DE 

ALGUNOS SE CONSIGUE  
MEDIANTE EL PERJUICIO DE 

OTROS.



BIOÉTICA UTILITARISTA

• Utilitarismo moral (Stuart Mill): consecución del 
mayor bien para el mayor número                  el 
máximo bien para todos (influencia de Kant).

• La utilidad como criterio de justicia

• “La mayor felicidad del mayor número es la medida 
de los justo y lo injusto” (Bentham) (justicia 
distributiva)



MUCHAS GRACIAS.


