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La prehistoria de la Bioética

la ética médica: los mas antiguos
testimonios los tenemos en Mesopotamia y
en Egipto donde se regula el desarrollo de
la  primitiva  practica médica. La
contribucion esencial es l|la del griego
Hipocrates(460-370 a.c.) al que se atribuye
el Juramento hipocratico.
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En el JURAMENTO DE ASAPH (alrededor del siglo VI d. C.) se aconseja a los médicos: “Tened cuidado de no matar a ningun hombre con |a savia de una raiz; y no
daréis pocion alguna a mujer embarazada por adulterio para hacerla abortar (..); y no revelaréis secretos que os hayan sido confiados; (..) y no endureceréis
VUestros corazones en contra de los pobres y los necesitados, sino que los sanaréis; y no llamareis al bien mal ni al mal bien (...)".

Toda la PLEGARIA DEL MEDICO (entre 1165 y 1190) escrita por Maimonides es particularmente bella y, aunque seria demasiado reproduciria entera, al menos si
conocer algun contenido de la misma: “Dios Todopoderoso (...) no permitas que la sed de ganancias o que la ambicion de gloria y admiracion, hayan de interferir en
la practica de mi profesion, pues éstas son los enemigos de la verdad y del amor a la humanidad, y pueden descarriar el noble deber de atender al bienestar de Tus
criaturas. (..) que esté siempre dispuesto con animo de ayudar y a sostener al rico y al pobre, al bueno y al malo, al enemigo como al amigo. Haz que en el que
sufre, yo no vea mas que al hombre (..)".
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Los principios escondidos en el juramento

hipocratico

« Eljuramento hipocratico (siglo IV a C.) es “el documento fundamental de la ética médica occi-
dental’. Es un camino a la excelencia profesional [9]. En él se incluyen los siguientes aspectos:

- Rechazo de la eutanasia: “Nunca procuraré a nadie veneno mortal’.
- Rechazo del aborto: “Jamas procuraré a mujer alguna pesario abortivo”.

- |gualdad de trato y no discriminacion: “A cualquier casa que entrare acudiré para asis-
tencia del enfermo, fuera de todo agravio intencionado o corrupcion”.

- Secreto profesional: “Lo que, en el tratamiento, o incluso fuera de él, viere u oyere en
relacion con la vida de los hombres, aquello que jamas deba trascender lo callaré te-
niéndolo por secreto”.

- Ya aparece lo que posteriormente se ha llamado el principio de no maleficencia: “Del
dafo y la injusticia le preservare”.
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La prehistoria de la Bioética

* La escolastica (s. XI-XV) desarrolla |la teologia moral tratando los temas
sobre la ley natural, la conservacion de la vida, las acciones de doble

efecto.

2. Fundamentos Eticos Heredados

La escolastica influy6 en la moral médica al introducir conceptos que aun resuenan en la
etica médica contemporanea: ¢

» Dignidad Humana: Al considerar al hombre como creacion divina, se reforzo el
respeto absoluto por la vida.

* Ley Natural: Santo Tomas de Aquino propuso que existen leyes morales universales
accesibles mediante la razon, lo que facilito la creacion de normas para el cuidado de
los pacientes.

» Responsabilidad Moral: La escolastica enfatizé que el médico tiene una obligacion
moral no solo técnica, sino también espiritual y social hacia el
enfermo. ® colegiosaopaulo.cl +4
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Van Rensselaer Potter (1911-2001): Bioética de la
supervivencia, 1970.

Oncologo estadounidense que acuio la palabra
bioética en 1971, que acufid término de BIETICA
con la finalidad de unir mediante esta nueva
disciplina los conocimientos bioldgicos y el
conocimiento de los valores humanos.

“La humanidad tiene la necesidad urgente de una
nueva sabiduria que provea el “conocimiento de
cOmo usar el conocimiento” para la supervivencia
de hombre y para el mejoramiento de la calidad
de vida”.
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Van Rensselaer Potter (1911-2001).

Postuld el concepto de BIOETICA GLOBAL:
ciencia que tenia por objeto el proteger vy
conservar el medio ambiente (2000).
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Reich (Enciclopedia de Bioética, 1978)

* BIOETICA: estudio sistematico de la
conducta humana en el ambito de las
ciencias de la vida y de la salud, analizados
a la luz de los valores y principios morales
(1978).

* BIOETICA: estudio sistematico de las
dimensiones morales de las ciencias de la
vida y de la salud, con el empleo de una
variedad de metodologias éticas en un
planteamiento interdisciplinar (1995).
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CARACTERISTICAS DE LA BIOETICA

e Etica civil: respeto a las creencias morales de todos (libertad de
conciencia)

* Etica pluralista: acepta diversidad de enfoques e intenta
conjugarlos en unidad superior

e Etica autdnoma: el criterio de moralidad es el propio ser
humano (conciencia)

* Etica racional: caracter abierto con un momento a priori o
principialista y otro a posteriori o consecuencialista

e Etica universal: aspira a establecer leyes morales aunque
siempre abiertas a un proceso de continua revision.

Gracia D. Fundamentacién y enseiianza de la Bioética. 3ra. Ed. 2021.
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BIOETICA PRINCIPIALISTA

* Formula los 4 principios basicos: no maleficencia,
beneficencia, autonomia vy justicia, independientes de _
cualquier teoria ética, a modo de un lenguaje comun para B 1 incinles of
la bioética internacional y plural. RN Biomedical

Fthics

bowl Brvan vuny

e Se basaron en el informe Belmont (1978) sobre
proteccion de los sujetos de investigacion.

 Todos los principios (prima facie) son obligatorios por
igual, pero no absolutamente; en cada situacion debera
valorarse a cual se da mayor relevancia
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Algunas consideraciones

* No maleficencia: Tiene dos dimensiones: la negativa, que supone “no hacer
dano a nadie” y la positiva, referida a “procurar positivamente que la vida
bioldgica de todos los hombres sea tratada con igual consideracion y
respeto”

e Justicia: “todos los seres humanos tienen derecho a igual consideraciony
respeto en el orden de lo social”.

* Autonomia: La autonomia puede considerarse una facultad sustantiva de la
realidad humana (la libertad)

* Beneficencia: Una beneficencia no paternalista es aquella que intenta
hacer el bien, o ayudar a los demas en sus necesidades, siempre que ellos
lo pidan o lo acepten voluntariamente
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L. ETICA DE MINIMOS Y

Mas consideraciones: D. Gracia = = MAximos
g :;:cx:aoots 7 MAL!F';‘C’!NC!A
JUSTICIA
* Nivel 1: No maleficencia vy justicia (deberes
perfectos, jerarquicamente superiores) o Er1cA pE 7 BENEFICENCIA
'l\mkmmoss
OBLIGATORIO CUMPLIR PARA TODOS AUTONOMIA

ETICA DEL DEBER (CORRECTO VS INCORRECTO)

* Nivel 2: Beneficencia y autonomia
CUMPLIMIENTO DE ACUERDO A LOS VALORES
ETICA DE LA FELICIDAD (BUENO VS MALO)

AUTONOMIA BENEFICENCIA
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EL PRINCIPIO DE AUTONOMIA

Autonomia: capacidad Heteronomia:

de realizar actos con voluntad ejercida por
conocimiento de causa inclinacion, deseo o

y Ssin coaccion influencia externa
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Principios éticos mas utilizados

* El mal menor (Qx mutilantes
necesarias, Qt)

* Doble efecto (acto bueno o

neutro, sujeto desea el bien, .
¥ WIS

se espera inmediatamente

efecto bueno (RCP, uso N7 'y \
morfina altas dosis) y | (* ( < ¢
* Principio de la totalidad | L
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PRINCIPALES MODELOS BIOETICOS

1. Bioética cognitivista

Enfoque ontoldgico personalista: el hombre, valor sobre el que descansan los
demas valores morales

2. Bioética no cognitivista

Enfoque basado en el sociobiologismo (ethos cultural)
Enfoque basado en la autonomia

Enfoque pragmatico utilitarista

Enfoque principialista



Gobierno del Peru

BIOETICA PERSONALISTA

* Principio mas importante: defensa de la vida humana

* El cuerpo es coesencial, necesario para que la persona se
realice y entre en el espacio y en el tiempo

* Otros principios:
v/ libertad
v/ responsabilidad
v/ totalidad

¢/ sociabilidad (cada persona se compromete a considerar su
propia vida como un bien personal y social)

¢/ subsidiaridad (la comunidad esta obligada a dar asistencia
alli donde hay necesidad)



El acto biografico de morir
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VIKTOR EL HOMBRE
FRANKL EN BUSCA VIKTOR FRANK:

DE SENTIDO EL CONCEPTO DE PERSONA

Lo personal

1) Busqueda de un propdsito, de un sentido, de manera libre
y voluntaria
en cualquier circunstancia.

2) Lo espiritual es lo fundamental de la persona

3) Valores y sentido de identidad
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Lawrence Kohlberg (1927-1987)

SIX STAGES OF

MORAL DEVELOPMENT

i

|@» 4@ 4@ @0 @ é_ié

AVOIDING : GOOD BOY LAW AND SOCIAL
PUNISHMENT ~ SELFINTEREST  “4r7irupE  ORDER MORALTY — CONTRACT PRINCIPLE

LEVEL! UviL2 VELY
PRE- CONVENTIONA CONVENTIONA POET-CONVENTIONA @

Capacidad de cada hombre para construir
Sus propias hormas morales al margen de
cualquier referente externo.
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¢Dilema moral? é¢Dilema ético?

* Conflicto de valores positivos en el dilema
moral

* Conflicto de principios en el dilema
ético/bioético?
* Razonamiento ético: 2 pasos

a) principialista, deontoldgico (a priori)

b) consecuencialista, teleoldgico (a
posteriori)
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Normas y leyes.

CODIGO DE ETICA Y

- n\_t r(dad r(m’)(os DEONTOLOGIA DEL
A'_\' I e5 P ' COLEGIO MEDICO
= valor S :S “‘Df al Z‘ honestidad o
= & e - ’N 2023
Ve i correcto

1 austicia
ponsabilidad

Cadigo Internacional de
Etica Médica




* Principio moral ¢

AMPVOSHNENY  UNA ACCION ES INMORAL
universalizarse, CUANDO EL BENEFICIO DE
sin importar las ALGUNOS SE CONSIGUE

LUIERUIUE  \EDIANTE EL PERJUICIO DE
en uno MiISmMo y OTROS

nunca solo comg

* «Obra solo seqgun aquella maxima por Ia cua
puedas querer que se convierta, al mismo tiempo,
en ley universal».
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BIOETICA UTILITARISTA

e Utilitarismo moral (Stuart Mill): consecucion del
mayor bien para el mayor numero el
maximo bien para todos (influencia de Kant).

* La utilidad como criterio de justicia

* “La mayor felicidad del mayor numero es la medida
de los justo y lo injusto” (Bentham) (justicia
distributiva)
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POSGRADO

MUCHAS GRACIAS.

COLEGIO MEDICO
DEL PERU




