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Elaboracion de referencias con gestores
bibliograficos (Mendeley y Zotero)

Comprender la importancia de los gestores de referencias bibliograficas
en el ambito medico y aplicar herramientas digitales como Zotero y
Mendeley para optimizar el proceso de citacion, organizacidon vy
colaboracion en la investigacion clinica.
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TEMARIO

* Introduccion: La importancia de la gestion bibliografica

» Conceptos basicos: ;Qué es es un gestor de referencias?
 Panorama actual de gestores bibliograficos

« /Zotero

 Mendeley
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“Dominar un gestor de referencias no solo ahorra tiempo,
sino que eleva la calidad y credibilidad de tu trabajo
cientifico.”
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., Cuanto tiempo podrias ahorrar si tus citas, bibliografia y
archivos estuvieran organizados automaticamente con
un solo clic?
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Introduccion: La importancia de la gestion bibliografica en
Medicina

Los médicos residentes enfrentan un volumen creciente de literatura cientifica que deben dominar. La gestion eficiente de referencias
bibliograficas es crucial por:

Precision académica

Las publicaciones médicas exigen el maximo rigor en la citacion. Los errores pueden comprometer la credibilidad de la investigacion.

Eficiencia en investigacion

Un médico residente dedica un promedio de 15 horas mensuales a la gestion bibliografica. Las herramientas adecuadas pueden reducir
este tiempo en un 70%.

Cumplimiento normativo

Cada revista meédica tiene requisitos especificos de formato (Vancouver, AMA, ICMJE). La adaptacion manual es propensa a errores.
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Introduccion: La importancia de la gestion bibliografica en
Medicina

O e o

67% 89% 92%

Reduccion de tiempo en la elaboracion de Mayor precision en el formato de De las revistas medicas exigen estilos
bibliografias citacion especificos
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Conceptos basicos: ;Qué es un gestor de referencias?

Un gestor de referencias bibliograficas es un software especializado que permite a
los profesionales médicos recopilar, organizar, almacenar, compartir y citar fuentes
de informacién cientifica de manera eficiente.

Funciones principales
o zotero AN

& Organizacion de referencias en colecciones tematicas

Mendeley
9% Generacion automatica de citas y bibliografias
. Almacenamiento de documentos PDF completos

331 Trabajo colaborativo en proyectos de investigacion
Los tres principales gestores: Zotero, Mendeley y EndNote

En el contexto médico, estos gestores son particularmente valiosos por: S TR ) RO T o 2 e (e

La necesidad de manejar grandes volumenes de literatura cientifica 1980s 2000s 2025
L]

El cumplimiento de estilos especificos como Vancouver o ICMJE O Deskdop L [

La integracion con bases de datos especializadas como PubMed

La facilitacion del trabajo colaborativo entre equipos clinicos
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Los médicos residentes que gestionan referencias de forma manual afrontan multiples

obstaculos que impactan negativamente en la calidad de sus investigaciones y Py quqa
productividad académica. s M
S

MENDELEY

Dificultades especificas en medicina 11780 ZOte ITQ)

o Tiempo excesivo: Un residente invierte promedio 6-8 horas en formatear ‘ 0 RefWOPkS
manualmente las referencias de una publicacion médica. :

Errores de formato: 67% de manuscritos rechazados en revistas médicas tienen
errores en el formato de citacion.

Retrabajos constantes: Cambios de estilo (Vancouver a AMA) pueden requerir
rehacer completamente la bibliografia.

Dificultad de recuperacion: Imposibilidad de localizar rapidamente articulos
citados previamente.

Caso real: Residente de Cardiologia Errores comunes en la gestion manual de referencias médicas

Un residente en su tercer afo perdio 72 horas reconstruyendo manualmente referencias de un meta-
analisis tras cambiar la revista objetivo. Con un gestor bibliografico, este cambio habria tomado 3 minutos.
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Panorama actual: Gestores bibliograficos lideres

Tres plataformas destacan en la gestion de referencias bibliograficas para medicina,

cada una con enfoques y ventajas especificas para diferentes perfiles de investigacion
clinica.

o Zotero

Software de codigo abierto con una interfaz intuitiva y gran flexibilidad en el manejo de referencias.

O —

e Mendeley

Plataforma enfocada en redes académicas y colaboracion cientifica con herramientas avanzadas para
anotacion de PDFs.

Almacenamiento 2GB Red social cientifica Aplicaciones moviles

e EndNote

Solucion premium con capacidades avanzadas de gestion bibliografica e integracion con bases de datos
médicas especializadas.

lAen 2025 [ Integracién extensa Respaldo institucional
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Zotero: Introduccion y filosofia

g’

Zotero es un gestor bibliografico gratuito y de cédigo abierto disefiado para ayudar a
investigadores a recopilar, organizar, citar y compartir todo tipo de fuentes de
informacién cientifica.

Filosofia de cédigo abierto
gh' Software libre, desarrollado por una comunidad independiente sin fines de lucro

V' Actualizaciones frecuentes basadas en necesidades reales de usuarios

¥ Extensible mediante plugins y complementos personalizables

© Control total sobre tus datos y privacidad en la investigacion

Zotero: Herramienta multiplataforma para investigacion médica
Ventajas especificas para médicos residentes:

Integracion perfecta con PubMed, Scopus y bases de datos médicas Impacto en la productividad médica

. . - Tiempo de organizacion -73%
Soporte completo para el estilo Vancouver y revistas médicas & ¢ ’

Capacidad de organizar articulos por especialidad y rotaciones Precision de citacion +87%
Sincronizacion entre dispositivos clinicos y personales

Colaboracion efectiva +65%
Herramientas colaborativas para equipos de investigacion
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Zotero: Instalacion paso a paso

La correcta instalacion de Zotero garantiza una experiencia sin problemas para la
gestion de referencias en investigacion médica. Siga estos pasos:
Proceso de instalacion

o Visite www.zotero.org y descargue la version adecuada para su sistema
operativo (Windows, macOS o Linux)

o Instale Zotero Connector para su navegador (Chrome, Firefox, Edge o Safari)
para capturar referencias directamente desde PubMed

o Configure su cuenta gratuita para sincronizacion entre dispositivos y acceso a

sus referencias desde cualquier lugar

Instale el complemento para Word/LibreOffice para generar citas y

bibliografias en estilo Vancouver directamente en sus manuscritos meédicos : 5
Interfaz de instalacion de Zotero y complementos

Verificacion de instalacion

Requisitos especificos para residentes medicos: @ Iconode Zotero visible en la barra del navegador

Asegurese de instalar el estilo Vancouver desde el repositorio de estilos Zotero S :
Complemento de Word en la pestaia "Zotero

Considere ampliar el almacenamiento gratuito (300MB) si maneja muchos PDFs de

. Sincronizacién automatica activada
articulos completos

- o ) ) Estilo Vancouver disponible en preferencias
Verifique el acceso a VPN institucional para sincronizar Zotero durante

rotaciones clinicas externas
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La interfaz de Zotero esta disefiada para optimizar la gestion
de referencias médicas con una estructura intuitiva de tres
paneles principales:

Wy Library m Dande’s Doge - Mas ¥ ' *The Dog Sloke the < Alsles of Dogs - Pra | Viciorian Dogs, ¥ic! ¥ = [Unjmuzzied: Dogs = The Hoend of the

The making of a {dog) movie star: The
sHrct of the parirayal of dogs in movies en

Paneles principales : 2 | e s ot

Chojnacki -
e 2 10137 feumal pane 0261

BuzzFeed Celeb S5 HIE2-ER03

= Panel de colecciones (izquierdo) B . : sar

QOrganizacion jerarquica por especialidades médicas, proyectos Bl Tha - ; : Avcpssed STT028, EAZSS PM
o rotaciones clinicas f Mihia

=" Full Text POF

5
Wiy i pet goeds consumgion imperceplibie for sconomists? A icopng ., Gromek and Porek-Bia., 20932 IR

Panel central de referencias - Dogs #nd Cats and Thai Rulsticnships wih Humans ss Dipiciedin ickes .. Shimptari e Kods 2021

1] Samrer ] Canis Wodnmiz: bemanTog Cosslul " 20 -
. - .- . _ Extra  Publisher: Public Library of
Lista de articulos médicos con columnas personalizables (autor, Dusscate ems SRRt  Panel central de referencias 2020 swca
Unfiled Hems 9 & Dog's Box-Odfice Joumay 2019 Cate Added  8/72024, 54755 PM

revisia, factor de impacto)

« Retrached Hems [ *vehan ¥our Dorg Matches Your Decor®: Object Agency of Living and Mon-Li_ il and Mermgrana 2010 Modded  BTT024, GAT8E PV
Trash ] in Dogs We Trea: An Amthology of American Dog Literatute il and Aakala 0% ABbiact The meda o a powettul fon

Panel de detalles (derecho) Fenn

HVT > Top Shories

5] Wiy Ase Thee Sa Marry Books Aeut Dogy? Hare and Weeds 2010
1 Artaeheent

Dizhens's Taluing Dogs: Allegories of Animal Veice in e Vietorian el Cohn 21D
} Ararmals and Thiir Chilien in Vaslonan Culbure Hiyid e Wi M

Mgtadatus completos, etiquetas, notas clinicas y acceso a PDFs o e irgirls WaoisLiile-Hnrem Bcgrapiy o4 Gacke Bpemis pra— i
ad]UntOS Anabysis of variance Andersos, s 8 Aisies o Diogs Pt and Eehit 208
R and Victoeian Dogs, Wicionan M_.  MeDonel 2me

Efiquetas médicas e MeBoned 2018

Animal mpFaes Animan iy g g Krausgaard 2MEe

Animal Cogriion

ATl TEETEERIAIENS kAEmal HgBLE

Anirubh i eralure  hskmated Filvs
Yicioran Dogs. Wictorian kMen: Aflect and Andmals in Nineieenth- Cenbary L Klaver 208
anthropomonphism Ar At HMistory

Ar1s B Sownce  hssemislape W1 wedl, Has a Sngle Good Author Ever Dwned a Dag? Hovaneo 2mBe

Navegacion eficiente (- Oomd Ber: Caskos Amgrasactation i Cnema Chodesh

5 | Tried 10 Makn My Dog an esiagram Celebrity, | Fadied, Chesy 28
Barra de bilsqueda superior para consultas rapidas

Filtros avanzados por especialidad, revista o afio Interfaz principal de Zotero con los tres paneles destacados

Etiquetado por temas clinicos o diagnosticos

Q ® ©

Blisqueda avanzada Sistema de etiquetas Historial de lecturas

Busgueda en texto completo de PDFs
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POSGRADO!

Zotero y PubMed: Integracion practica

El conector de Zotero permite a los médicos residentes capturar referencias

directamente desde PubMed con un solo clic, ahorrando tiempo y mejorando la
precision en la investigacion médica.

Ventajas para la investigacion médica

@ Importacion directa de metadatos completos (PMID, DOI, abstracts)
@ Deteccion automatica de texto completo en bases médicas

@ Sincronizacion inmediata entre dispositivos clinicos

@ Compatibilidad con términos MeSH vy filtros avanzados

Uso del conector Zotero-PubMed: Paso a paso

o Instalar el conector Zotero para su navegador (Chrome, Firefox, Edge)
o Realizar busqueda en PubMed con términos médicos especificos
o Hacer clic en el icono de Zotero en la barra del navegador

o Seleccionar carpeta de destino y confirmar importacion

Captura directa desde PubMed usando el conector Zotero

Tipos de importacion compatibles

B Articulos individuales
:= Resultados de bisqueda completos

8 Selecciones del portapapeles de PubMed
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Zotero: Organizando y gestionando colecciones

La organizacion eficiente de la literatura médica es crucial para la investigacion Cee ki i i  ardi v e
clinica. Zotero proporciona diversas herramientas para estructurar, clasificar y — - L
recuperar rapidamente articulos medicos relevantes. S

Sistema de organizacion jerarquica e

---------

- Colecciones: Crear carpetas por especialidad médica (Cardiologia,
Neurologia)

= Subcolecciones: Organizar por subtemas (Arritmias, Valvulopatias)

@ Etiquetas: Clasificar por tipo de estudio, nivel de evidencia o relevancia

Q, Busguedas guardadas: Crear filtros automaticos para nuevos articulos

Creacion y gestidn de colecciones en Zotero 7.0

Gestion avanzada para residentes

- - i L - " . Organizacion para rotaciones clinicas
MNotas clinicas: Afiadir resumenes, aplicabilidad practica o criticas metodologicas b i

_ . o Qj Crear coleccion principal por cada rotacion
PDFs integrados: Almacenar textos completos, destacar pasajes clave y afiadir

anotaciones 2 FEtiquetar por guias clinicas, casos interesantes, evidencia

Relacionar elementos: Vincular articulos relacionados para revisiones B Ariadir notas sobre aplicabilidad en la préctica diaria
sistematicas

Sincronizacion: Acceso desde cualquier dispositivo durante rotaciones clinicas
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Zotero: Generacion de citas y bibliografias en Word

El complemento de Zotero para Word permite insertar citas y generar bibliografias P Cite
automaticamente en sus manuscritos médicos, siguiendo los estilos de citacion S0~ @ lj | =

requeridos por revistas especializadas. o N e =5 1 B

Styles  Word Processors
oo 5 Style Ma
Insercion de citas en Word s Tannger
Title Updated
o Ubigue el cursor en el punto donde desea insertar la cita ACS Infectious Diseases 2/4/2018

AMA_10_open_url_UandC 9/10/2019
AMA_10_Pkg_Insert_Use_Report

o Haga clic en el boton "Add/Edit Citation" en la pestafia Zotero e 5/4/2022

n chi e 5/472021
American Political Science Association 11/24/2015

o Busque la referencia por autor, titulo o afio y seleccionela

American Psychological Association 7th edition 1/31/2022
American Psychological Association 7th edition (no ampersand) 1/31/2022

o Configure detalles adicionales (paginas especificas, prefijos) segun necesite American Sociological Association 6th edition 5/8/2022
APA 7th Children's UNMC 5/472021

APA Tth Children's UNMC Google 5/10/2021

GCet additional styles... +

Generacion de bibliografia ) , ,
Plugin de Zotero integrado en Microsoft Word

o Coloque el cursor al final del documento donde desea la bibliografia

o Haga clic en "Add/Edit Bibliography" en la pestaia Zotero Compatibilidad con procesadores de texto
@ Microsoft Word (Windows/IMac)

Zotero generara automaticamente la lista de referencias en el estilo @ LibreOffice Writer

seleccionado (ej. Vancouver)
. Google Docs (mediante extension)
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Zotero: Manejo de multiples estilos meédicos

Zotero destaca por su flexibilidad en la gestion de estilos de citacion médicos, @ Cite

permitiendo cambiar facilmente entre formatos y personalizar para requisitos Py :
8
2 d [Oys

especificos de revistas. o

General Sync Search Cite 1 Advanced

Styles  Word Processors

Principales estilos en medicina Style Manager

Title Updated
Vancouver (ICMJE)

n ACS Infectious Diseases 2/4/2018
Estandar para publicaciones biomédicas y revistas clinicas AMA_10_open_url_UandC 9/10/2019

. . L. AMA_10_Pkg_Inseri_Use_Report
AMA (American Medical Association) : . .

342022
Utilizado en JAMA y numerosas publicaciones médicas ()

rican Medical Association 11th edition 37/19/2

5742021
APA (American Psychological Association) American Political Science Association 11/24/2015

Comun en investigacion psicologica y ciencias de la salud American Psychological Association 7th edition 1/31/2022
American Psychological Association 7th edition (no ampersand) 1/31/2022
Armerican Sociological Association 6th edition 57872022
APA Tth Children's UNMC /472021
APA 7th Children's UNMC Google 3/10/2021

Como cambiar estilos en Zotero

En Word: seleccionar "Document Preferences" en la pestafia Zotero Get additional styles... +

Elegir el estilo deseado del menu desplegable

La bibliografia y citas se actualizaran automaticamente Selector de estilos de citacion en Zotero para Word

Personalizacion para revistas especificas Ejemplos de citas en diferentes estilos

Para revistas que reguieren formatos particulares:

£ Instalar estilos adicionales desde el repositorio de Zotero (zotero.org/styles) sl

P Modificar estilos existentes con el editor CSL (Citation Style Language) ;ﬁ;ﬂggﬂ‘héﬂﬁoﬂnﬁ% Advances in cardiology. N Engl J Med.
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Zotero ofrece robustas funciones para la colaboracién en equipos de investigacion
médica, permitiendo compartir referencias y anotaciones entre miembros de grupos
clinicos y académicos.

Grupos en Zotero
2e2 Grupos privados: Restringidos a miembros invitados (ideal para equipos clinicos)

& Grupos publicos: Accesibles para toda la comunidad (revisiones
sistematicas)

:0 Control de permisos: Lectura, escritura y administracion personalizable

= Sincronizaciéon: Automatica entre todos los miembros del equipo

Las bibliotecas compartidas permiten:
Compartir colecciones completas de articulos médicos
Afadir notas colaborativas a los documentos
Etiquetar referencias para categorizacion clinica

Sincronizar PDFs y anotaciones entre el equipo

Mendekey” (www.mendeley.com), will thes be
amoed 3l the LY e-Scumce conferemce

fow Last.fm works

by sgpepating B musical taes of ks
0 mellicm wsors and thee data-mening it for similer
wincal gonres, arsats, and songs. [RENSSSINONN

OO, =acsd, Lastim's scoworl
micrges arcund data that deacribes #ts ween” Tndcning
chavior and mwsical eforences. GRRGRMN
ertups learn wmething fiom e world's leegest

e personal Mhrary. W apgrogate radership stanstics
shout pepers, sumhor, jeanmals, and  academic
dncplines, asd ¥ recomeend micreweg amcde avd
rescarchen o the war, We envision thee such a ool
comsists of two pars Firs & deskiop application
which beips rescarchen masage ther academic
papers (in PDF format) and ssonymeously acks thew
romding habits and [nerature wsage Sovond, & webwise
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papers, wends and charns for cach disciplise, paper
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large, of whah we will decuns three sportan oses

B e

SIS Srmilar to Last fm's efforts @ the space of
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beicie wuage of @ bipe musber OF fescarehers cixk)
L

£ U

e et

Mendeley - A Last.fm ¥

Ao  Hening. 1. Rech
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Grupos colaborativos en Zotero para equipos médicos

Flujo de trabajo colaborativo

0 Creacion del grupo (acceso por email institucional)

e Importacién de referencias desde PubMed/Bases clinicas

e Asignacion de tareas mediante etiquetas médicas

o Analisis conjunto y elaboracion de manuscritos
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Mendeley — Introduccion y filosofia
Contenido:

Mendeley es un gestor de referencias y red académica desarrollado por Elsevier,
disefnado para facilitar la organizacién de literatura cientifica y la colaboracién
entre investigadores clinicos.

Filosofia y enfoque:

» Plataforma hibrida: combina gestién bibliografica + red social académica.

» Facilita la interaccién entre médicos, investigadores y estudiantes de
posgrado.

« Basado en la nube, con sincronizacion automatica en multiples dispositivos.

Ventajas especificas para médicos residentes:

 Integracion directa con PubMed y Scopus.

» Herramientas avanzadas de anotacion de PDFs y resumenes clinicos.

 Recomendaciones de lectura segun la especialidad y lineas de investigacion.

» Posibilidad de compartir articulos y notas dentro de grupos de servicio clinico.

M /mpacto en la productividad médica:

+65% eficiencia en revision de articulos.

+80% de precision en la citacion.

-60% de tiempo invertido en referencias manuales.
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B2 Mendeley Reference Manager
Mendeley Reference Manager File Edit Tools Help

+ Add references

All References

All References

Recently Added

Welcome to Mendeley Reference Manager!

Take a tour to learn how to use our tools and boost your
research productivity.

« Easily add PDFs and build your reference library.
+ Read, annotate and take notes in one place.
= Cite seamlessly with our Microsoft® Word add-in.

Q, Search

Welcome to your Mendeley Library

Drop your files here to add references to your library

or use the “Add references” button on the top left.

as yet? Get started with sample PDF files

:nce and social media on academic performance and mental ...
ocrastination on Physical Exercise among College Students—...

egg accumulations and their significance for understanding ne...

= Filters

Import sample files
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Instalacion y configuracion paso a paso

Proceso de instalacion:

1.Visitar www.mendeley.com y crear una cuenta gratuita con el correo institucional.
2.Descargar Mendeley Reference Manager e instalar el complemento Mendeley Cite
para Word.

3.Activar la sincronizacion con la cuenta en la nube.

4.Conectar Mendeley con PubMed mediante la importacion de archivos .RIS o la
extension del navegador (Web Importer).

Recomendaciones para residentes médicos:

*Vincular la cuenta de Mendeley con el correo institucional del hospital o
universidad.

*Activar la sincronizacion automatica de PDFs.

*Crear carpetas por especialidad antes de iniciar cada rotacién (ej. Cardiologia,
Endocrinologia).

1 Verificacion de instalacion:

v Mendeley Cite visible en la pestafia de Word
v Sincronizacion activada

v Carpeta “My Library” creada

v Web Importer funcionando correctamente
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Interfaz de Mendeley Reference Manager

Estructura de tres paneles:

 Panel izquierdo: Colecciones tematicas (por especialidad médica o
proyecto).

* Panel central: Lista de referencias con vista rapida de autor, ano, revista y
tipo de estudio.

« Panel derecho: Detalles del documento (metadatos, DOI, resumen,

etiquetas).

Funciones clave:

* Importacion de articulos desde PubMed, Scopus y ScienceDirect.
» Visualizacion del PDF con herramientas de subrayado y notas.

« Filtrado avanzado por palabras clave, autor o nivel de evidencia.
» Deteccion automatica de duplicados.

Consejo clinico:
Usar colores de resaltado distintos para guias clinicas, revisiones y estudios
experimentales
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B Mendeley Reference Manager
Mendeley Reference Manager File Edit Tools Help

All References

All'F

rd Start building your reference library

Use the 'Add New' menu to import files and folders. You can
also drag & drop files from your computer directly into your
Faw library. All references you add appear in a table on this page.

Rec

some to your Mendeley
My | @ Tip: Want to automate your imports? Watch a folder on

Und your device via 'Add New' for easy importing into your library. Drop your files here to add references to your

Dup or use the “Add references” button on the top

Next
Tras

COLLECTIONS

@® Create collection

No references yet? Get started with sample PDF files

i# Artificial intelligence and social media on academic performance and mental ...
GROUPS

i) The Effect of Procrastination on Physical Exercise among College Students—. ..

® Create group i# Large dinosaur egg accumulations and their significance for understanding ne...
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E Mendeley Reference Manager
Mendeley Reference Manager File Edit Tools Help

+ Add references All References Q, Search — Filters

All References
Recently Added
Recently Read

Favorites

Welcome to your Mendeley Library

My Publications
Unsorted Drop your files here to add references to your library

: or use the “Add references” button on the top left.
Duplicates

Trash X
Keep your references tidy with collections

You can structure your references by creating personal
DolEtio e collections and sub-collections. Drag & drop references
® Create collection onto collections to start organising them based on your needs.

Tip: Try categorising your materials by topic or year. =
© Tip: Try categorising y Y topic or'y ple PDF files

lance and mental ...
GROUPS ‘ Back ‘ e Import sample files
— >ollege Students—...

@® Create group r understanding ne...
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i Mendeley Reference Manager

Mendeley Reference Manager File Edit Tools Help

All References

Mendeley Reference MAY
----------------------------------------------------------------------------

Welcome to your Mendeley

S eI ST g e e Drop your files here to add references to your

Astrophysics

or use the “Add references” button on the top

Customise your reference table

In Mendeley, the table is flexible and can be configured to suit
your needs. Your table settings will be applied to all =~ seme e e e e e e e
Collections and Groups.

« Resize and reorder any column by the column title.
« Sort your reference table by any of the columns, simply by es yet? Get started with sample PDF files

clicking on the column title. ; ; ;
ance and social media on academic performance and mental ...

" ’ = 'ocrastination on Physical Exercise among College Students—...
Back ext
egg accumulations and their significance for understanding ne...
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Mendeley Reference Manager

Mendeley Reference Manager File Edit Tools Help

-+ Add references All References

Mendeley Reference Manager

T e All Refe meta sciend O a Filter m Vie
] AUTHORS YEAR TLE
AN References
D Recently Added Ghosh, Pallab Kumar, Mai 2016 Structure of Extracelular Polysaccharides (EPS) Produced byl
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Ventajas en investigacion médica:

« Captura automatica de DOI, PMID y resumen.

* Importacion de metadatos verificados.

« Sincronizacion entre dispositivos clinicos y personales.

» Posibilidad de anadir etiquetas clinicas (#hipertension, #meta-analisis, #caso-
clinico).
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Coémo insertar una cita:
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« Elegir un tema de interés
« Realizar un revision de la literatura
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* Usar Mendeley
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La gestion bibliografica es una competencia esencial en medicina, especialmente en
contextos de residencia e investigacion clinica.

*Herramientas como Zotero permiten una reduccion del 70% del tiempo destinado a la
organizacion de referencias, mejorando la productividad y la precision.

La correcta integracion con bases como PubMed y el cumplimiento automatico de
normas como Vancouver o ICMJE garantizan rigor académico y evitan errores
frecuentes.

‘implementar un flujo de trabajo digital estructurado (busqueda, importacion,
organizacion, redaccion y revision) optimiza la elaboracion de manuscritos y revisiones
sistematicas.

La colaboracion en linea mediante grupos compartidos transforma la investigacion
medica en un proceso mas agil, seguro y reproducible.
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