
CURSO: ABORDAJE INTEGRAL DE POBLACIÓN EXPUESTA A METALES PESADOS, 
METALOIDES Y OTRAS SUSTANCIAS QUÍMICAS  

Guía para desarrollo del Trabajo Aplicativo 

Teniendo en cuenta la información y el aprendizaje obtenido a lo largo del Curso de Abordaje Integral a la 
población expuesta a metales pesados y otras sustancias químicas, cada grupo (por región) deberá realizar 
el Análisis del Plan de Acción Integral de Salud para el abordaje integral de la población expuesta a 
metales pesados, metaloides y otras sustancias químicas (en adelante el Plan) que se viene 
implementando en su región, según corresponda.  

Para ello, al inicio del curso, se conformarán grupos de trabajo, de acuerdo a la región de pertenencia. 
Cada grupo de trabajo deberá revisar la presenta Guía y sus respectivas rúbricas para el desarrollo y 
presentación del Trabajo Aplicativo. 

El desarrollo del Trabajo Aplicativo consta de dos partes: 

1. Avance del Trabajo Aplicativo: al culminar la tercera unidad del curso se presentará el documento de 
avance, para lo cual cada grupo: 

1.1. Elaborará el diagnóstico situacional de su ámbito territorial seleccionado por tener población 
expuesta a metales pesados, metaloides y otras sustancias químicas.  

1.2. Analizará las Fortalezas y Debilidades (nudos críticos) para o durante la implementación del 
Plan, de acuerdo con el metal pesado o hidrocarburo al cual se encuentre expuesta la población 
de su región, provincia y/o distrito. 

1.3. Propondrá estrategias para mejorar la articulación y participación intra- intersectorial e 
intergubernamental, en la implementación de acciones para la prevención de la exposición a 
metales pesados, metaloides y otras sustancias químicas en sus regiones. 

1.4. Elaborará un informe Word con el análisis realizado, que será presentado al culminar la Tercera 
Unidad del Curso, el cual será subido a la plataforma de ENSAP.  

1.5. El documento será revisado por las gestoras temáticas, quienes brindarán retroalimentación, en 
el lapso de dos semanas. 

2. Presentación Final del Trabajo Aplicativo: al finalizar el curso se presentará un informe final y cada 
grupo realizará una presentación vía Zoom (sincrónica). Para ello, al culminar la V Unidad. con la 
información trabajada en la etapa anterior: 

2.1. Cada grupo elaborará un informe final que contendrá el perfil de plan considerando los 05 
componentes para el abordaje integral a la población expuesta a MPMyOSQ: Atención integral 
de salud (atención de salud y exámenes auxiliares, incluye dosajes), Vigilancia Sanitaria, 
Vigilancia epidemiológica, Promoción de la Salud y Comunicación. El Informe Final mínimamente 
debe tener la siguiente estructura: 

- Título 

- Diagnóstico Situacional: 

- Ámbito de intervención: 

- Población beneficiaria: 

- Objetivos:  

- Propuestas de Estrategias innovadoras a ser implementadas por cada uno de los 05 
componentes o líneas de acción: 

o Vigilancia Sanitaria  
o Vigilancia Epidemiológica 
o Atención de Salud 
o Promoción de la Salud 



o Comunicación 

- Análisis de logros y avances en la implementación del Plan o intervenciones de acuerdo a la 
problemática de salud por exposición a metales pesados, metaloides y otras sustancias 
químicas, al cual se encuentre expuesta la población de su región, provincias y/o distritos. 

- Planteamiento de propuestas de mejora, ya sea en la reformulación o para la implementación 
del Plan en los años siguientes. 

- Conclusiones 

- Recomendaciones 

2.2. Cada grupo elaborará y realizará una presentación en Power Point - PPT (vía Zoom - 
sincrónica), para lo cual se deberá tener en cuenta lo siguiente: 

o La participación de todos los integrantes del grupo es obligatoria con cámara encendida. 

o Un integrante del grupo, que será seleccionado por los docentes el día de la presentación, 
realizará la exposición (vía zoom, sincrónica) de 10 minutos de duración.  

o Los docentes Tutores realizarán preguntas a todos los miembros del grupo (10 minutos); y, 
los integrantes que no hayan realizado la exposición, responderán las preguntas. 

o Los docentes Tutores brindarán aportes y retroalimentación a cada grupo (10 minutos). 

2.3. Finalmente, cada grupo preparará y subirá a la plataforma del Curso de Abordaje Integral de 
poblaciones expuestas a metales pesados, metaloides y otras sustancias químicas de ENSAP 
lo siguiente: 

- El Informe Final, que contenga el Perfil del Plan o la modificación o actualización del Plan 
existente y su respectivo análisis, que incluya los aportes de la retroalimentación realizada por 
los Tutores en un plazo de 03 días hábiles; y, 

- La presentación en Power Point (PPT) actualizada con los aportes de la retroalimentación. 

 

IMPORTANTE 

La calificación mínima aprobatoria en el curso es doce (12), siendo requisito OBLIGATORIO desarrollar, 
sustentar y subir el Trabajo Aplicativo Final (TAF) a la plataforma ENSAP para lograr la certificación 
correspondiente. 
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