
Caso clínico comunitario N°1 

 

Mediante la observación se pudo evidenciar a la familia Araujo, la cual reside en la comunidad 

de La Laguna, ubicada en Macondo, conformada por 6 integrantes, de los cuales dos de ellos 

ha sido diagnosticados con Síndrome Febril dengue probable. 

En el entorno de su residencia se observan envases con agua expuestos al aire libre, aguas 

estancadas y basura acumulada con presencia de moscas y mosquitos en sus alrededores. 

Se hace la elección de 1 de los integrantes con el diagnostico 

Resumen del caso: 

Se trata de paciente mujer de 32 años procedente de la comunidad de Macondo, la cual inicia 

enfermedad hace 3 dias, presentando hipertermia de 39°c y erupción cutánea (petequias).No 

refiere comorbilidades. Refiere contacto con agua estancada. Es evaluada por medicina 

interna, se realiza prueba rápida ns1 positiva. 

Plan de atención comunitaria 

Objetivo 
Acciones del 
personal de 

salud 
Razonamiento 

Diagnósticos 
diferenciales 

Evaluación 

La paciente 
recuperará el 
patrón de 
termorregulación 
luego de medios 
físicos o 
medicación no 
AINES 

-Controlar la 
temperatura 
con 
paracetamol 
y/o medios 
físicos  
-Calcular el 
PAM 
-Rehidratación 
por vía oral  
-Identificar 
signos de 
alarma. 
Búsqueda de 
febriles en la 
familia y 
comunidad 

Monitoreo del 
paciente con 
exámenes de 
laboratorio 
(Reencuentro 
hcto, 
plaquetario) 

Leptopirosis 
Malaria  

La paciente se 
estabilizo en 
cuanto a su 
temperatura. 
Se educo al 
paciente y la 
familia hacer 
vigilancia sobre 
Signos de 
alarma. 
Se continuará 
con el 
seguimiento 
diario del 
estado de salud 
del paciente. 
Se deja plan de 
tratamiento por 
vía oral.  

Concientizar a la 
comunidad no 
dejar basura 
expuesta, 
inservibles o 
depósitos de 
agua 

Realizar cerco 
entomológico. 
Coordinar con 
las autoridades 
locales y la 
comunidad 
sobre campañas 
de recojo y 

Eliminación de 
los criaderos del 
vector Aedes 
Aegypti  
 

D/C MALARIA 
ZIKA 
LEPTOPIROSIS 

Se realiza 
campañas de 
limpieza de 
basuras y aguas 
estancadas 
Cerco 
epidemiológico 



eliminación de 
criaderos 
potenciales y 
reales del 
vector del 
dengue 

.búsqueda 
activa de Aedes 

Orientar a la 
comunidad para 
manejo 
adecuado de sus 
contenedores de 
agua, lavados y 
tapados. 

Educación a la 
población y las 
autoridades de 
como lavar y  
tapar los 
recipiente para 
evitar otras 
enfermedades  

Se realiza para 
evitar la 
proliferación y 
formación de 
criaderos. 

D/C MALARIA 
ZIKA 
LEPTOPIROSIS 

SE NECESITA 
COORDINACION 
CONSTANTES 
CON 
AUTORIDADES 
LOCALES Y 
COMUNIDAD. 
 

 

 

 


