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TEMA DE LA PRESENTACIÓN

● Criterios diagnósticos amplios para el trastorno por consumo de sustancias: véase 
DSM-V

● Diferente epidemiología regional: lo que vemos en los EE. UU. es diferente de lo que 
vemos en Perú

● Enfoque en las presentaciones de mayor prevalencia:
○ Trastorno por consumo de alcohol
○ Trastorno por consumo de estimulantes
○ Consumo de inhalantes y marihuana

Fundamentos del diagnóstico



TEMA DE LA PRESENTACIÓN

Diagnóstico: Trastorno por consumo de sustancias



TEMA DE LA PRESENTACIÓN

● Trastorno por consumo de sustancias más 
prevalente

● Morbilidad y mortalidad considerables
● Manifestaciones fisiológicas y estigmas
● Abstinencia peligrosa/que amenaza la vida
● Cribado útil → diferenciar el TCA del 

consumo problemático

Diagnóstico: Trastorno por consumo de alcohol



TEMA DE LA PRESENTACIÓN

● Diferentes sustancias
● Trastorno por consumo de sustancias muy 

prevalente
● Morbilidad y mortalidad considerables
● Puede ser disociativo y alucinógeno
● Comportamiento desorganizado 

Diagnóstico: Trastorno por consumo de estimulantes



TEMA DE LA PRESENTACIÓN

● Sin diagnóstico formal, cualquier consumo 
es problemático

● Barato, accesible
● Común entre los adolescentes/niños
● Típicamente, un depresor del SNC también 

puede ser un disociativo y alucinógeno
● Comportamiento desorganizado
● Efectos/deterioro cognitivo a largo plazo

Diagnóstico: Consumo de inhalantes



TEMA DE LA PRESENTACIÓN

● Aplicar criterios de TCS
● Muy prevalente, accesible y culturalmente 

normalizado, despenalización
● Diferenciar entre consumo, abuso y TCS
● Cuidado con la oferta adulterada 

Diagnóstico: Consumo de marihuana 
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