
TALLER DE ANÁLISIS
Caso de Maltrato

(Felipe)

Carlos Raúl Muñoz Huerta 
Medico Psiquiatra de Niños y Adolescentes

Ana Maria Castañeda Chang

Psicóloga Clínica, Traumaterapeuta Sistémica Infantil



CASO 

Felipe de 7 años es traído a consulta porque presenta
dificultades para dormir, no se concentra en el colegio,
tiene enuresis nocturna secundaria, cambios de conducta
cuando llama su papá.

En Diciembre del 2019 Felipe observa como el papá golpea
a la mamá y le rompe la cabeza, él sale corriendo de la casa
pidiendo auxilio porque pensaba que el papá mataba a la
mamá.
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CASO 

La mamá refiere que la violencia se produce desde que Felipe tenía
3 años , en esa época Felipe decía que su papá era malo cuando le
pegaba a su mamá. La madre negaba las situaciones de violencia y
le decía que su papá era bueno y que estaban jugando (en la iglesia
dicen que no se debe hablar mal de los padres).

A la fecha, cuando el padre llama por teléfono Felipe no quiere
hablar con él, y si las llamadas son continuas Felipe menciona: “mi
amigo imaginario ha venido, el me dice que haga cosas malas, que
me ahorque o que agarre un cuchillo y que mate a mi mamá y mi
hermanita”.
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El padre tiene orden de alejamiento a favor de la madre, pero
no a favor del niño.
Felipe tiene problemas en el colegio, le cuesta atender a las
clases desde antes de pandemia, sus cuadernos son
desordenados y le cuesta organizar el material, es lento en las
respuestas, y le cuesta almacenar información.
Tiene baja autoestima y puede mostrarse agresivo si se le
contradice, pasa de un estado de calma al de actividad
incesante en cuestión se segundos, luego se le hace difícil
calmarse.
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Se preocupa por la madre y si esta se demora en llegar , monta
en llanto y desesperación, no es fácil darle calma.
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