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1.Intentos de Suicidio
La ambivalencia, o coexistenciade
sentimientos contradictorios, es hasta

7
5

1y,
,,"‘

cierto punto normal

un movimiento para alejar el dolor pero
también un movimiento para terminar
con la conciencia
Intento de Suicidio
El continuo revivir el hecho traumatico
por medio de flashbacks y pesadillas

causa una nueva secrecion de hormonas,
aumentandola intensidad de los
sintomas de PTSD

el trauma interfiere en los procesos
involucrados en la memoria explicita
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2.TEPT EINTENTO DE SUICIDIO

La presencia de este trastorno podria desencadenar ideaciones y otras
conductas suicidas (Serrano, Ortiz, & Bohdrquez, 2009; Sher, Braquehais,
& Casas, 2012)

Quienes presentan TEPT tienen 14,9 veces mas probabilidades de
cometer intentos suicidas que quienes no lo presentan (Oquendo et al.,

2005)

De 71estudiantes que presenta riesgo de ideacion suicida, el 11.5% ha
sido victima de abuso sexual por tocamientos, mientras que este
porcentaje en el grupo de estudiantes sin riesgo de ideacidn suicida,
corresponde al 4.2 %. (Perez, et.al. 2017)

De 25 estudiantes que estan en riesgo senala que el 52 % de quienes
han sufrido este tipo de abuso sexual presentan riesgo de ideacién
suicida. El 17 % de quienes no han sufrido abuso sexual por penetracion
estan en riesgo de ideacion suicida. (Perez, et.al. 2017)
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3. CONDUCTAS AUTOLESIVAS

Son un método inconsciente . : 5
o s Consisten en realizarse dano
de expresion y alivio al P - o
. i fisico sin intencidn suicida
sufrimiento psicoldgico

CONDUCTAS
AUTOLESIVAS

Las conductas autolesivas
sin intencion suicida (CASIS)

Sintoma predictor de un
acto suicida
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2. TIPOS DE CONDUCTAS AUTOLESIVAS

GRUBE (2004)
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. FACTORES DETERMINANTES EN LA CONDUCTA AUTOLESIVA

Factores Biologicos
Factores Psicologicos

Factores Sociales
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3. EFECTOS DE LA CONDUCTA AUTOLESIVA

analgésico-curativo o
bien proposito
comunicativo

los adolescentes
describieron sentirse con

claridad mental,

tranquilidad, control
sobre su cuerpo y deseos
de proteger a los demas
de sus propias emociones
dolorosas
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cambios bioquimicos en
neurotransmisores
asociados a las
emociones como la
serotonina y endorfinas

salud publica este tipo de
comportamiento en los
adolescentes es un tema
de alerta, aunque se ha
intervenido poco al
existir deficiencias en su
descripcion y difusion
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