
MG es una adolescente de 19, mujer, del sur de Sacramento 

3 hermans mayores, tienen una madre soltera. 

Viviendas subsidiadas del gobierno, se mudaban casi anualmente. 

La madre comenzó a beber mucho durante el tiempo de escuela escuela secundaria de MG. 
Alrededor de ese entonces la paciente dejó la escuela / casa y se mudó con un amigo de 14 
años. 

Eventualmente, un encuentro llevó a otro, la paciente fue abordada por otros hombres, ella 
cree que por cómo se vestía. Más tarde se enteró de la tira de Stockton y comenzó a caminar 
allí solicitando sexo. 

Finalmente, la paciente se involucró con el traficante a los 16 años. Él era 10 años mayor que 
ella. Primero fue amable con ella, comenzó a controlar más aspectos de su vida. Separarla de la 
familia. Comenzó a abusar de ella física, emocional y sexualmente. Él nunca usaba protección 
con ella y la embarazó el año pasado, después de lo cual la obligó a consumir cocaína, THC, 
molly (éxtasis) y beber alcohol hasta que se enfermó repetidamente. Cuando esto no condujo a 
un aborto espontáneo, la obligó a abortar a los 4 meses. 

Ella dejó el traficante por otro traficante y terminó con clamidia hace un par de años. Después 
de esto, volvió con su traficante original. Él la golpeó por irse hasta que se desmayó. Ella 
describe dificultad para concentrarse desde ese momento. A pesar de esto, sintió que podrían 
volver a tener una relación, “a veces él era bueno conmigo”. 

Johns (compradores de servicios sexuales) fueron obligados a usar condones.  

La sacaron de la situación de trata y la colocaron en una casa segura 3 días antes. Se siente 
ansiosa allí pero segura. 

Ha tenido problemas para dormir en la casa segura. Actualmente experimenta pesadillas. 
También describe hipervigilancia, síntomas disociativos repetidos y sorprendentes. Ve al 
traficante o a alguien que se parece a él por la ciudad, siente miedo. 

Ha iniciado terapia de trauma con psicóloga en Communities Against Sexual Harm. 

Interesada en recuperar la salud, pero muy en contra de los medicamentos, ya que el traficante 
la obligaba a usar varias drogas en ocasiones y los médicos seguían prescribiéndola diciéndole 
que era bipolar y que tenía TDAH. Siempre quiso ser abogada y la agencia comunitaria tiene 
conexión con un bufete de abogados y le ha dicho que verían si puede tener la oportunidad de 
trabajar con un asistente legal. Esto es emocionante para ella. 

Tiene flujo vaginal actual, dolor pélvico 


